
Intentions pédagogiques (suggestions) :
Utiliser la technique de l’origami pour créer une guirlande 
de Noël

Groupe d’âge : 
9-12 ans

Matériel requis : 
• Papier de couleur un peu épais type Canson ou du

papier à origami
• Règle
• Ciseaux
• Fil
• Aiguille

Compétences

Compétence pédagogique pour l’élève :
• Développer la psychomotricité

Compétences professionnelles mises de l’avant  
par cette activité :
• Planification et organisation d’activités pour enfants et

groupes d’enfants

• Réalisation d’activités à prédominance psychomotrice

Guirlande d’étoiles 
en origami

Créez une magnifique guirlande d’étoiles en origami* pour décorer le service de garde.

* inspiré de http://blogartdeco.fr/diy-noel-n%C2%B01-une-guirlande-detoiles-en-origami-3247



Démarche  

1. Utiliser un carré de papier 
2. Plier le carré en deux, pli vers le bas
3. Replier la pointe inférieure droit vers le 

haut et déplier
4. Faire la même chose avec la pointe 

supérieure droite 
(Astuce : s’aider d’une règle pour bien 
appuyer le pli)

5. Amener le coin inférieur gauche au  
centre du carré formé par les pliages 
précédents

6. Replier la moitié de la forme contre le 
bord opposé

7. Plier la forme de droite en suivant la ligne 
précédemment formée

8. Plier le rectangle restant à droite derrière 
le losange en suivant le pli central

9. Couper un triangle isocèle (deux côtés de 
la même longueur) à la moitié inférieure 
de la forme finale

10. Déplier la forme et refaire les deux plis 
des branches qui ne sont pas dans le bon 
sens

11. L’étoile est terminée. En faire d’autre de 
différents formats et les relier ensemble 
en passant un fil et une aiguille à travers 
les sommets des diverses étoiles
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