
Le regard du Jedi 
 
Groupe d’âge : Multiâge 
 
 
 
Les Jedi devront utiliser la Force et leur agilité pour éviter que Darth Vader ne prenne 
leur place ! 

 

   
 
Démarche 

1. Les élèves sont disposés en grand cercle. Chaque joueur dispose d’un cône, d’un 
cerceau ou d’un espace tracé à la craie pour délimiter sa zone sécurisée. 

2. Darth Vader se place au centre du cercle et les Jedi doivent regarder leurs pieds. 

3. Lorsque Darth Vader dit « En garde! », les Jedi lèvent les yeux et regardent un 
ami. Si leurs regards se croisent, ils doivent courir pour changer de place le plus 
vite possible. 

4. Darth Vader essaie alors de prendre l’une des places libres. Le joueur qui se 
retrouve sans place devient Darth Vader et le jeu continue. 

 

*Inspiré de : https://www.asphaltgreen.org/blog/rep-it-out-games-for-social-distancing 
 

Matériel requis : 
- De l’espace pour bouger 
- Des craies, des cônes ou 

des cerceaux 


