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Serpent vivant
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Les aventuriers pourront-ils parcourir le chemin sans toucher au serpent ?

Matériel requis :

- Une longue corde (4a 6
metres) ou plusieurs
cordes plus courtes

- Des craies (optionnel)

1. Dessinez un chemin sinueux avec des craies (optionnel).

2. Demandez a deux éleves de se placer de chaque c6té du chemin et de tenir
chacun un bout de la corde.

3. Les éleves devront agiter la corde au sol le long du parcours comme un serpent
pour essayer de toucher ’aventurier.

4. L’éléve aventurier essaie de faire le parcours en sautant par-dessus la corde
sans se faire toucher!

5. Si ’aventurier se fait toucher par le serpent, il est empoisonné : il devra faire
5 jumping jacks pour chasser le poison avant de laisser son tour au suivant.




Serpent vivant

e Vous pouvez faire un parcours avec plusieurs petits serpents ou encore dessiner
des obstacles avec les craies comme des branches ou des riviéres : a vous
d’utiliser votre imagination!

e Cette activité est aussi tres facile a réaliser a 'intérieur dans un long couloir
Ou un gymnase.
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