
Œuvre à gratter 
 
Groupe d’âge : Multiâge 
 
 
 
Créer un « Scratch art » étape par étapes avec les élèves d’où de véritables œuvres 
d’arts pourront émerger 

   

   
 
 
 
 
 
Préparation préalable 

1. Déposer quelques gouttes de savon à vaisselle dans la peinture et bien mélanger, 
mais tout en douceur pour éviter les bulles. 

Attention : la peinture doit tout de même demeurer épaisse et opaque. 

2. Séparer le mélange de peinture-savon dans les petits bols individuels, couvrir de la 
pellicule transparente et conserver au frais. 

Matériel requis : 
- Feuilles de papier cartonné (assez épais) 
- Pastels gras 
- Peinture noire 
- Savon à vaisselle 
- Petits bols individuels 
- Pellicule transparente  
- Pinceaux (idéalement en mousse, mais ceux à 

poils peuvent toujours être utilisés) 
- Longs goujons de bois ou bâtons d’artisanat 

coupés sur la longueur (attention aux éclisses) 



 Œuvre à gratter  
 
 
Démarche 
1. Remettre à chaque élève : 

• 1 feuille de papier OU 1 assiette de carton 
• des pastels gras 
• 1 pinceau 

2. Colorer ENTIÈREMENT la feuille ou l’assiette (il ne doit pas rester de zone sans 
pastel) 

3. Remettre les petits bols individuels et les pinceaux. 

4. Peindre ENTIÈREMENT la feuille ou l’assiette; tout le pastel doit être peint (une 
couche de peinture MINCE et OPAQUE est souhaitée). Laisser sécher. 

5. Remettre un long goujon de bois OU un bâton d’artisanat à chacun, en guise de 
« crayon ». 

6. À l’aide du « crayon », chacun gratte son œuvre. 

 

Source des images 
https://www.youtube.com/watch?v=PQ6urjoVZkY 
 

  


