
 
Dessin « glacé »… 
Groupe d’âge : Multi-âge 
 

 
 
Dessiner autrement, tout simplement ! 
 
   

 
   
 
 
 
Préparation préalable                 à faire 2 jours avant l’activité 

a. Déposer quelques gouttes de colorant alimentaire OU de gouache au fond de 
chaque alvéole du moule à glaçons. 

b. Ajouter de l’eau (au ¾ de l’alvéole) et bien mélanger. 
c. Emballer le moule avec le papier d’aluminium. 
d. Placer un ½ bâton (à travers le papier d’aluminium) dans chaque alvéole. 
e. Déposer au congélateur. 

 

Matériel requis : 
- Moules à glaçons 
- Eau 
- Colorant alimentaire (pour des 

couleurs plus pâles / sans risque 
pour les plus jeunes) 

OU  
- Gouache (pour des couleurs plus 

« punchées ») 
- Assiettes 
- Bâtons d’artisanat (coupés en 2) 
- Papier d’aluminium 
- Feuilles de papier blanc 
- Papier à mains  
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Dessin « glacé » 
 
 

Démarche 

1. Remettre une assiette à chaque élève dans laquelle il pourra déposer les 
bâtons glacés de son choix (en prévoir 5 à 6 par élève + quelques-uns de surplus). 

2. Remettre les feuilles blanches et le papier à mains. 
3. Laisser libre cours à l’imagination de chacun… 

 
 

 
 
 
 

Variante 

• Par temps chaud, cette activité est très agréable à l’extérieur… 

Sources : 
Image 1 tirée du site : 
https://www.cubesetpetitspois.fr/divers/diy-peinture-glacons/ 
 

Image 2 tirée du site : 
https://www.pinterest.fr/pin/402509285422056559/ 
 


